
Sœur Gertrude Kavira Kalere, CMT   
Animateur provincial de l’Áfrique

Chaque fois que nous parlons 
ou pensons à la « sainteté », 
nous la mettons généralement 
en relation avec une personne 
consacrée ou une personne 
de l’Église avec de grandes 
vertus, et c’est ainsi, mais ce 
ne sont pas les seuls, 
car nous sommes 
quot idiennement 
en relation avec 
de nombreuses 
personnes qui nous 
humanisent et qui, 
comme le dit le Pape 
François, « sont des 
reflets lumineux de Dieu 
dans l’histoire ».
Une chose qui me fait tomber 
amoureux quand je regarde 
Jésus, c’est de voir sa capacité 
à se donner et à se donner lui-
même en allant à la rencontre 
de l’autre, et cela génère : 
la connaissance de soi, la 
solidarité, l’amour les uns pour 
les autres, la restauration de la 
dignité, la réintégration dans la 
société, bref, cela produit un 
lien de « sainteté ». De cette 
façon, il accomplit fidèlement 
l’héritage de son Dieu Père-
Mère, qui rencontre l’humanité 
depuis son origine.
Du point de vue de Palau, il 
nous est présenté la « chose 
bien-aimée », l’Église, qui va 
à la rencontre de Francisco 
Palau, comme nous pouvons 
le lire dans l’un de ses livres 
intitulé Mes relations 22, 17 
: « Je t’ai trouvé parce que tu 
es sorti à ma rencontre. Je t’ai 

trouvé parce que tu t’es fait 
connaître. Elle vient aussi à 
notre rencontre et nous pousse 
à être entendus et à créer des 
ponts, à être une « mission » 
dans le style palautien, en 
créant des relations de vie, 

des liens d’humanité, de 
sainteté puisque « ... 

L’amour du Christ 
nous pousse » (2 
Corinthiens 5 :14).
Je conclus avec 
le numéro 148 

d’Aparecida (2007) : 
« En participant à cette 

mission, le disciple marche 
vers la sainteté. Le vivre 
en mission vous emmène 
au cœur du monde. C’est 
pourquoi la sainteté n’est 
pas une fuite dans l’intimité 
ou l’individualisme religieux, 
ni un abandon de la réalité 
urgente des grands problèmes 
économiques, sociaux et 
politiques de l’Amérique latine 
et du monde, et encore moins 
une fuite de la réalité vers un 
monde exclusivement spirituel.
À retenir :
« La sainteté n’est pas faite 
de quelques actes héroïques, 
mais de beaucoup d’amour 
quotidien » (Pape François).

M. Alejandro Cuturrufo
Palautian Laïque.
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ALLER À LA RENCONTRE 
DU PROCHAIN : LE 
CHEMIN DE LA SAINTETÉ

Le fruit éternel de la sainteté

Que cherche un semeur ? Sans doute, voir 
“il a semé porter ses fruits. Nuit et jour, 
qu’il dorme ou qu’il se lève, la semence 
germe et grandit, il ne sait comment. Dieu 
le Père est le cultivateur (cf. Jean 15, 1) qui 
veut nous voir réussir notre vie. Sa parole 
est une merveilleuse occasion pour ouvrir 
la porte de notre cœur à” ; Esprit Saint, 
qui est celui qui remplit de valeur éternelle 
chacune de nos œuvres, même les plus 
banales et les plus quotidiennes, si nous 
les accomplissons avec amour.
Il veut semer en nous le désir de la sainteté, 
de vivre une vie pleine et féconde, en 
nous rappelant que “Esprit Saint agit dans 
notre âme sans que nous le sachions et 
fait fructifier notre vie sans que nous 
sachions comment.
Une vie toute donnée à Dieu du 
bienheureux Francisco Palau, de la 
sœur Teresa Mira et du bienheureux fr. 
Luis Domingo Oliva, est pour nous une 
invitation à être une semence qui germe 
jour et nuit.

« Faisons le bien à tous et ne regardons 
pas à qui nous le faisons » Teresa Mira.

« Un acte de charité parfait n’est autre 
chose qu’un don total et parfait de soi 
a Dieu « Mes Rel ;3 ,10.

L’amour du 
Christ nous 

pousse
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Francisco 
Palau, un 

chercheur 
infatigable

Dans la nuit, j’ai cherché l’amour 
de mon âme (Cantique 3 :1)

Avant que nous cherchions Dieu, 
il nous cherche. Il vient à nous et 
se révèle à nous. C’est l’histoire 
étonnante et merveilleuse de la 
relation de Dieu avec l’homme, 
de la relation du Christ avec 
l’Église, de la relation du Père 
Francisco Palau avec son Bien-
Aimé, l’Église.

François a cherché l’Église avec 
passion et persévérance. Dès son 
plus jeune âge, il était conscient du 
feu de l’amour qui brûlait dans son 
cœur, et cette passion grandissait 
et grandissait jusqu’à ce qu’elle 
remplisse et consume son cœur. 
Il a cherché dans la foi la réponse 
appropriée à l’invitation de Dieu 
à entrer en sa compagnie, à 
commencer une relation d’amour 
avec lui. Il a cherché avec espoir, 
mais pendant de nombreuses 
années, il s’est senti insatisfait. 
Il nous dit lui-même : « La chose 
aimée ne s’est pas fait connaître. 
Et n’étant pas satisfait de cette 

communication, je l’ai cherchée en 
moi-même et hors de moi-même, 
je l’ai cherchée dans la solitude du 
cloître, en moi-même, et je ne l’ai 
pas trouvée » (MR 14, 2).

Le Catéchisme nous dit que les 
vertus théologales nous rendent 
capables de participer à la nature 
divine, de vivre une relation avec 
la Très Sainte Trinité. Ce sont 
précisément la foi, l’espérance 
et l’amour qui ont accompagné 
et nourri sa recherche et l’ont 
préparé à son extraordinaire 
relation d’amour avec son Église 
bien-aimée.

Et, après de nombreuses années 
de recherche, « à sa grande 
surprise » (cf. MR 8, 22), c’est 
l’Église elle-même qui est venue 
à sa rencontre. Palau le chercheur 
s’est trouvé tel que la personne 
recherchée et trouvée.

Sœur Angela Moloney, CMT

PRIÈRE POUR DEMANDER 

Dieu Tout-Puissant et 
Miséricordieux!

Nous te rendons grâce  et 
te  bénissons parce que tu 

as mis  dans le cœur du 
bienheureux Francisco Palau  

un amour particulier pour 
l’Église, le corps mystique du 
Christ, tu  lui  as  découvert 
sa beauté  figurée en Marie, 
et  l’as  éclairé pour la servir 
par la prière et l’apostolat. 
Accorde-nous sa prompte 

canonisation dans l’Église et 
maintenant la grâce spéciale 

que, par son intercession, 
nous te demandons. Par 

Jésus-Christ notre Seigneur. 
Amen

COLLABOREZ AVEC NOUS

Partagez avec nous votre 
expérience

Vous avez 3 alternatives pour commu-
niquer avec nous:
1.- Vous pouvez nous écrire à E-Mail:

causadelossantos
@cmtpalau.org

2.- Aussi en cliquant sur le formulaire en 
ligne suivant:

bit.ly/cmtgracias

3.- Ou vous pouvez télécharger le for-
mulaire pour l’envoyer par la poste à « 
Causa de los Santos CMT », Via Vincen-
zo Monti 31 B, 00152, Rome (Italie):

Formulaire Postal

PHRASES : Petites physionomies de son esprit
en Écrits, MR, fragments II,4.

« À partir de ce jour, j’ai 
commencé à l’invoquer et à 
l’appeler :
Fille de mon Père bien-aimé 
! J’étais loin de l’appeler « ma 

fille », bien que je la connaissais, 
car elle occupait mes pensées 
depuis plus de vingt ans, mais il 
n’y avait aucune relation entre 
elle et moi que je comprenais, 

et je ne croyais pas possible, il 
y avait un tel commerce et une 
telle communication spirituelle.
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DE NOVELDA 
AU PARADIS

PRIÈRE POUR DEMANDER DES GRACES

Ô Dieu, qui prend 
plaisir aux âmes 

humbles et simples!

Glorifie ta servante 
Teresa qui a eu pour 

idéal de sa vie de t’aimer 
sans ostentation et se 

donner pour ton amour 
à ceux qui l’ont ren-

contrée, fais que nous 
sachions te servir et 

t’aimer comme elle, sans 
réserve, et maintenant 
accorde nous la grâce 

que nous te demandons 
par son intercession. Par 
le Christ Notre Seigneur. 

Amen.

TÉMOIGNAGE : Il y a toujours de la place
por La force d’un témoignage, p. 55

« Leurs parents voulaient 
déménager à Novelda, où ils 
avaient de meilleures chances 
de bien placer leurs enfants. 
C’était difficile pour Teresa 

d’aller à Novelda... « Tu veux 
m’emmener à Novelda, mais tu 
t’en souviendras. » — Eh bien, 
rien, mon enfant, je ne veux me 
souvenir de rien, répondit la 

mère. Thérèse a réagi et a dit à 
sa mère : « Je ne recule jamais, 
je vais toujours de l’avant » 

La famille Mira García est arrivée 
pour la première fois à Novelda, 
une ville de raisins et de marbre, 
en 1912. Thérèse entre dans la 
maison pour servir deux vieilles 
dames de lignée distinguée. Elle 
y restera jusqu’en avril 1915, 
date à laquelle elle entre chez 
les Carmélites. Au cours de ces 
trois années, elle a consolidé son 
inclination à la prière, son amour 
pour Notre-Dame du Mont Car-
mel et sa dévotion à l’Enfant Jé-
sus de Prague.

Après six mois, elle prend l’hab-
it. C’était le 12 octobre 1915 et 
le 13 octobre 1916, à Tarragone, 
à la Casa Madre, il prononça 
ses premiers vœux. Pendant ce 
temps, ses vertus : un caractère 
doux et affectueux, un tempéra-
ment calme, une sérénité d’esprit 
et une volonté déterminée, ont 
été renforcées.

Il commença sa vie religieuse et la 
maladie et la souffrance l’accom-
pagnèrent tout au long de ses 
destinations : Alcalá de Chivert, 
San Jorge et Novelda.

En 1936, la guerre d’Espagne 
éclate et les sœurs doivent quit-

ter le couvent. Mme Lola Mace-
res, qui connaissait déjà Teresa, 
l’a accueillie chez elle tout au long 
de la guerre. Son travail consistait 
à cuisiner, à faire le ménage et à 
faire les courses. Alors qu’elle  
faisais la queue pour faire les 
achats, elle priait prié, elle don-
nait un témoignage de patience, 
de charité... Thérèse est une âme 
de paix.

À son retour à la vie commu-
nautaire, elle s’occupe de la por-
terie de l’école de Novelda. Les 
gens n’arrêtent pas de lui rendre 
visite et elle s’adresse à tout le 
monde... toujours avec le sourire 
aux lèvres.

La maladie progresse petit à petit, 
montrant un visage hagard et dé-
coloré. Sa durée de vie s’épuise. 
Dans la nuit du 25 février, elle 
n’en pouvait plus, elle  était en 
train de s’étouffer. Et vers 1 h 30 
du matin, le mercredi des Cen-
dres de 1941, elle s’est éteinte. 
On entend les cloches, il y a des 
violettes sur le cercueil... Thérèse 
jouit déjà de Dieu au ciel.

Sœur Concepción Prieto, CMT.
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N’OUBLIONS PAS LES MARTIRS
Por PASTEUR MIRALLES, Josefa, Frères Carmes Tertiaires, 
Ed. CMT, 1998, 203-204

des frères en famille et souligne comme 
caractéristique son austérité de vie et les bonnes 
relations avec les Carmes Déchaux, dans la cour de 
« La Punxa » à C/ Asalto où ils ont pris la photo de 
fin d’année.
Il avait 44 ans lorsqu’il fut emprisonné avec ses 
frères carmélites pour enseigner sur le bateau à 
vapeur « Rio Segre », après avoir été découvert dans 
la maison des parents du frère Buenaventura Toldrá, 
où ils s’étaient réfugiés. Ensemble, ils ont souffert le 
martyre, étant abattus sur le mur du cimetière de 
Torredembarra (Tarragone) le 11 novembre 1936.
Le 14 novembre 1941, sa dépouille est transférée 
à l’église des Carmes Déchaux de Tarragone. Sa 
cause de canonisation est initiée avec le groupe des 
martyrs de la foi de l’archevêché de Tarragone.

RAPPELONS- NOUS...
Célébrations , commémorations  et événements de notre 
famille palautienne à garder à l’esprit.

Frère Luís Domingo Oliva est né le 11.1.1892 à Reus 
(Tarragone). Il était le fils de Lorenzo et Antonia, 
cultivateurs et d’un âge avancé. Il entre à l’Institut 
des Frères Carmélites en 1906 à l’âge de 14 ans, ce 
qui laisse supposer qu’il y entre en tant qu’aspirant.
En 1910, il dut faire sa première profession 
religieuse, puisqu’il participa comme délégué au 
Chapitre général tenu à Tarragone le 25.9.1920, 
pour lequel dix ans de profession étaient requis. 
Dans le recensement signé de sa propre main par le 
Supérieur général H. Cosme de Ocerin, le 3.12.1910, 
il apparaît avec 4 ans de résidence à Tarragone et 
comme « professeur assistant ».
Il est toujours resté dans la communauté du Collège  
de Tarragone[...]. Peut-être, pendant une courte 
période, alla-t-il à l’école d’El Vendrell, bien que 
toutes les autres années jusqu’à sa mort, il ait été à 
Tarragone.
Le célèbre journaliste de radio Josep Mª Tarrasa 
mentionne le frère Luis dans ses Mémoires, 
Tarragone 1995, 236-237. Il se souvient avec une 
affection particulière de sa façon de célébrer le saint 
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