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«UM CRISTAO
TRISTE E UM TRISTE
CRISTAO»

-

VAMOS APROFUNDAR O
CONHECIMENTO SOBRE
FRANCISCO E TERESA

r
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Irma Maria Teresa Garcia, CMT.
Animador Geral

Afolha palautiana que se nos é oferecida,
adentra-nos em primeiro lugar no
ano de graca que estamos a celebrar.
Um ano em que somos convidados a
caminhar com esperanca, ainda que no
meio das provas; a caminhar desde a
alegria profunda do Evangelho, com o
compromisso de transformar a vida de
cadaum desde o lugar onde se encontra.
Assim, o fez o nosso Fundador, o beato
Francisco Palau, que procurou a solidao
e o siléncio, o retiro, como lugar de
encontro com a sua Amada, a lgreja
Aprendamos dele, da sua forma.
Profundizemos na dimensao mistica
deste carmelita descalco e também
do seu modo de lideranca. Cada um
de nos estamos chamados a viver a
solidao habitada e a habitar espacos de
lideranca, por pequenos que sejam.
Descobramos 0s seus tracos, o seu
coracao missonario, no siléncio e o
ruido, na cova e nas ruas ...

Com a nossa Irma Teresa Mira,
companheira de caminho, queremos
olhar o mundo desde o coracdao de
Deus e percorrer com ela o caminho da
santidade, desde o pequeno, o sacrificio
oculto e a ternura perseverante. O seu
olhar limpo, o seu sorriso discreto, a sua
fidelidade, sao fardis que iluminam o
nosso caminhar.

O jubileu apresenta-se-nos
como um tempo de esperanca,
de alegria, de liberdade, um
tempo cheio de possibilidades
para amar e ser amado,
um tempo para alcancar a
felicidade, que procuramos
constantemente. O Papa
Francisco no documento Spes
non confundit, n® 21, da-nos
algumas pistas:
“Mas, o que é a
felicidade?

Que felicidade
esperamos e
desejamos?

Ndo uma alegria
passageira, uma
satisfacdo efémera
que, uma vez alcancada,
volta sempre e pedir mais,
numa espiral de avidez em
que o espirito humano nunca
se encontra saciado, antes
sente-se cada vez mais vazio.
Presisamos de uma felicidade
que se cumpra definitivamente
naquilo que nos realiza, ou seja,
no amor, para se poder dizer jd
agora: sou amado, logo existo; e
existirei para sempre no Amor
que ndo desilude e do qual nada
e hinguém me poderd separar.”
Que nos impede de ser
felizes? Que te impede de ser
feliz? As vezes caminhamos
pela vida como se nao
tivessemos licenca para ser
felizes. Apodera-se de nos

Mas,
oqueea
felicidade?

o vitimismo e sentimo-nos
perseguidos pela tristeza.
“Um cristdo triste é um triste
cristdo”. A luz das palavras do
papa Francisco convido-te a
refletires sobre o que hoje te
proporciona alegria, gozo....
Vamos! Da-te um tempo e
faz a tua lista. Quem sabe te
surpreendas!
Pode acontecer que te dés
conta que nao temos
que fazer esforcos
extraordinarios para
ser feliz, sendo
acolher o Amor que
Deus te da em cada
dia. Ao passares 0s
olhos de novo pela
lista, és capaz de assinalar
o amor incondicional do
Deus misericordioso que esta
sempre presente?
Mas vé mais além e pergunta-
te a quem posso ajudar a ter
uma vida mais digna? A que
faminto posso dar o pao do
amor? A quem devo libertar
do seu ressentimento? Atreve-
te a buscar a felicidade nao
sO para ti, mas também para
aqueles teus companheiros
e companheiras no caminho
da vida.

Irma Mirtha Rojas, CMT
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ORACAQ DE PETICAQ GRACASE

Oh Deus, Pai
Omnipotente e

Misericordioso! Te damos
gracas e te

bendizemos porque
infundiste no Beato
Francisco Palau um amor
singular a lgreja, corpo
mistico de Cristo, e lhe
descobriste a sua beleza
figurada em Mariae o
iluminaste para a
servir com a oracao e o
apostolado.
Concede-nos a sua pronta
canonizacao na lgreja e
agora a graca especial que
pela sua intercessao te
pedimos. Por Jesus Cristo
Nosso Senhor.

Amen.

COLABORA CONNOSCO

Partilha connosco a tua
experiéncia
Tens 3 alternativas para te comunicares

CONNOSCO:
1. Podes escrever para:

causadelossantos
@cmtpalau.org

2.- Também no seguinte QR:

O A0
b2

[=]s

3.- Ou podes escreva-nos e envie-o e
envia-lo por correio para: “Causa de los
Santos CMT”, Via Vicenzo Monti 31B,
00152, Roma (Italia):

Estudos feitos na primeira metade do

século XX, revelaram certos tracos

que caraterizam os lideres efetivos.

E estas investigacoes destacam a

importancia de duas “dimensoes”

no comportamento dos lideres: em

primeiro lugar, uma preocupacao

pelo cumprimentos dos objetivos da

organizacdo e a segunda, as relacoes

entre as pessoas dentro dela. Ambas

dimensdes o P. Palau as demonstrou

em todas as suas acoes.

Os tracos de um lider efetivo incluem:

e Sentido de responsabilidade

e Preocupacdo na realizacdo dos
trabalhos.

e Energia.

Persisténcia.

Capacidade de tomar decisées

arriscadas.

Originalidade.

Seguranca em si mesmo.

Tolerancia ao stress.

Capacidade de influéncia.

Capacidade de coordenarr

esforcos alheios para obtencdo

dos propoésitos.

FRASES: Pequenas fisionomias do seu espirito

in Escritos, MR 20,6.

A LIDERANCA

DO PADRE
PALAU

«Hds-de fazer pelos outros tudo quanto
esteja em teu poder» (MM5,4).

Sdo muitos os exemplos nos quais
se podem notar estas carateristicas,
mas podemos destacar que na
‘Escola da Virtude” todos eles
estiveram em jogo e demonstraram
um lider em todos os seus tracos e
dimensdes mencionadas.

A escola da Virtude, foi a resposta
que Francisco deu as solicitacoes
desse tempo e ao desafio que
supds a infiltracao do atefsmo no
povo  tradicionalmente  catdlico.
Organizada em ciclos de estudos
sistematizados por um ano, os 52
domingos do calendario liturgico, e
em cada um deles entregava-se o
contelido basico da doutrina crista,
com um programa concreto e bem
estruturado que ndo dava espaco a
interrupcoes ou imprevisos.

No seu estilo de lideranca Francisco
foi capaz de vincular os valores, os
propositos, a paixao e a imaginacao
necessarias para por a circular os
procesos de animacao e mobilizacao
dos que participavam nas suas
obras. Que o possamos imitar em
algumas das suas carateristicas para
continuar animando a sua obra em
favor da lgreja, Deus e 0s proximos.

Sra. Maria Antonia
Saccomanno, Laica palautiana

“Eu sou uma realidade, (fala da lgreja) sou um corpo moral perfeitamente organizado: a
minha cabeca é Deus feito homem; os meus 0ssos, as minhas carnes, os meus nervos, 0s

meus membros, sdo todos os anjos e santos e justos destinados a gléria; a minha alma,
espirito que me vivifica é o Espirito Santo que da vida e movimento a todo o corpo..”




IRMA TERESA,
COMPANHEIRA DE
CAMINHO

Um bom companheiro de
caminho é guem nunca nos
abandona, nos facilita as cois-
as, ajuda-nos a ver o positivo,
alegra-nos, compreende-nos e
apoia; ajuda-nos a descubrir e
a gostar da presenca de Deus
NO NOSSO coracao e em cada
acontecimento; ajuda-nos a
vencer em nés mesmos todas
as nossas batalhas ..., a viver
a fraternidade, a comunhao,
com alegria e gratidao; a viver
todas as nossas experiéncias
santamente.

A Irma Teresa foi e continua a
ser um maravilhoso presente
de Deus, uma magnifica com-
panheira de caminho na nossa
vida: o seu lema constante era:
«Gostar de todos, sorrir para
todos, sacrificar-se por todos,
ter uma palabra de consolacao
para o ftriste, sem distincoes»
(A Forca do testemunho pég.
150)

O maravilhoso da Ir. Teresa é a
sua imensa simplicidade, a sua
humildade sem ostentacao, a
sua caridade sem limites, um
grande coracao que nao con-
hece ressentimentos, nem in-
vejas, nem ciumes e outras
paixdes humanas, senao soO

amor, e docura repartidos en-
tre todos os que se aproxima-
vam dela” (A Forca de um te-
stemunho pag.13)

A salvacdao, como a salde, a
santidade, a vida ... ndo sao um
estado senao um caminho e
um caminho rodeado de amor
incondicional que nos inspira
ver em cada ferida uma opor-
tunidade para curar, em cada
alegria o gozo partilhado e em
cada injustica uma chamada a
acao e com confianca.

«Temos que confiar no Senhor,
porque nao se mexe uma folha
da arvore senao é a sua von-
tade» (Summ PO péag. 23 19).
Dela aprendi a dizer «Senhor
em tudo e por tudo, a tua san-
ta vontade» (positio pag.76)

E a vontade de Deus nao é
senao que O conhecamos e
amemos com todo 0O nosso
ser. Unicamente na nossa en-
trega atenta e total a Ele e aos
irmaos n'Ele, seremos plena-
mente felizes.

Que companheiros de camin-
ho somos nos?

Irmad Sabina Gonzdlez Forner,
CMT.

TESTEMUNHO: PALAVRAS APROPRIADAS.

da Fuensanta Bell6 Moya, Super Virtutibus, Summarium, p. 118.

ORAGAD DE PETIGAQ GRAGAS

O Deus que vos
comprazeis com 0s
humildes e simples

de coracao! Glorificai
a vossa

Serva Teresa que
tomou como ideal de
vida amar
Vos sem ostentacao
e doarse por vosso
amor a quantos
de la se
aproximavam,

e concedeinos a
graca que vos
pedimos por sua
intercessao.
Amen.

“Procurava passar despercebida. E verdade que todo o mundo a queria e a apreciava, que

todos a procuravam, mas era precisamente pela sua humildade, porque se dava sem reservas,
porque quem a procurava encontrava-a, mas tudo sem ostentacdo de nenhuma classe”
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LUGARES DE
ENCONTRO COM
FRANCISCO PALAU

COVA E CASA NATAL

Di Comunidade Francisco Palau de Aitona

Ao entrar nestes locais de encontro com
Francisco Palau, recordamos uma das suas
frases: «Entra no templo da tua alma; fica 14
em siléncio e ouve a voz de Deus, que, do
fundo do teu coracao, te fala sempre» (Cta. 1).
Recebemos  nestes  locais  palautianos
congregacoes religiosas, familias, grupos de
criancas das nossas escolas e da comunidade
paroquial, e irmas da congregacao. Além disso,
variosgrupospuderamrealizarretiros,encontros,
oracdes, convivios, siléncio, contemplacao,
confissao, exercicios espirituais e eucaristias.
Durante a sua estadia, puderam desfrutar do
siléncio, que convida a oracao e ao encontro
pessoal com o Senhor, e também da natureza,
que nos leva a contemplacdo da beleza
criada por Deus e nos permite contempla-
Lo através dessa beleza: «O bosques e
matas, plantadas pela mao do amado'»
(Cantico espiritual de Sao Jodo da Cruz).
Também tiveram momentos para
perceber, através da reflexdo, do dialogo
e da convivéncia, a presenca de Deus
que cria comunhdo e fraternidade.
Realizam-se atividades como a solenidade
de Nossa Senhora do Carmo, levando-a
em procissao até a gruta. La, diante da
sua imagem, celebra-se a Eucaristia com
béncdo e imposicao de escapularios as
familias que o pedem. A Camara Municipal
marcou presenca através de um lanche que
partilhdmos no final da celebracao eucaristica.
No dia 7 de novembro, celebra-se a
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eucaristia solene da festa do nosso Padre

Fundador na gruta, com a participacao
do povo e das irmazinhas dos Ancidos
Desamparados. Isso  geralmente termina

com um lanche oferecido pela comunidade.
Os encontros nao se limitam exclusivamente a
gruta. Todos os dias 29 do més, a comunidade
abre as portas da casa natal para uma
experiéncia de oracao palauziana, a qual
comparecem jovens e familias da aldeia.
Assim, a casa natal e a gruta continuam a ser um
local de atracao onde a Igreja espera por todos.

RECORDEMOS...

Celebracoes, memoriais e eventos da nossa
familia palautiana para ter em conta.

TR

FESTA LITURGICA DE RECORDACAO DOS

BEATO FRANCISCO VOTOS SOLENES DO FCO.
PALAU, OCD PALAU NO CARMELO (1833)
080 B60

NATALICIO DEL BEATO
FRANCISCO PALAU
(1811)

LT

ANIVERSARIO DA MORTE DO
BEATO FRANCISCO PALAU
(1872)

RECORDACAO DA
DECLARACAO DET. MIRA
COMO VENERAVEL (1996)

222

RECORDACAO DA
MORTE DO SR.
TERESA MIRA (1941)
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