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FAIRE TOUT AVEC AMOUR

Sceur Jeanne d’Arc Kalisa Uwera, CMT.
Vicaire Province Afrique.

« Dieu a écrit de son propre doigt sur les ramparts
de mon cceur cette loi : Tu aimeras de toutes tes
forces...» (MR 1,2)

Aimer de toutes ses forces, Dieu, son
prochain et I'Eglise, voila ce qui caractérise
la vie du Pere Francisco Palau. Aimer, c'est
donner sa vie pour les autres, rechercher le
meilleur pour chacun, en commencant par le
plus proche.

Sa vie nous invite a «devenir le prochainy, a «aller
ad sarencontrer, a nous soucier de nos freres, en
nous laissant embiber dans les situations qui
se présentent. Il sagit de prendre conscience
de la personne qui passe par nous et de
I'approcher par un simple geste d'écoute, de
service, de disponibilité. Limportant n'est pas
de savoir si 'on peut donner beaucoup ou
peu. La seule chose qui compte, c’est la facon
dont nous nous donnons et combien damour
nous y mettons.

Et moi, de qui suis-je le prochain? Comment
pourrions-nous nous accueillir les unes les
autres si nous ne reconnaissions pas d’abord
que nous sommes aimées de Dieu, méme
dans nos faiblesses ?

Cette prise de conscience renouvelée est ce
qui nous permet de nous ouvrir aux autres
pour devenir freres et cheminer ensemble
dans la fraternité. C'est ce qu'ont fait Francisco
et Teresa Mira, comme nous le verrons dans
les articles qui paraissent dans ce numeéro.
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'ESPERANCE NE
DECOIT PAS

Nous venons de commencer
une nouvelle année jubilaire
et nous le faisons avec le
désir de quelque chose de
meilleur pour chacun de
nous, nos familles, nos pays,
notre  monde  blessé
par tant d'injustices
les guerres qui
font lactualité
et dautres qui
comptent pour
peu sauf leurs
victimes, les
femmes, les enfants...
qui luttent chaque jour pour
survivre. Face a ce scénario,
il est facile de perdre espoir.
Cependant, dans la Bulle
Spes non confindit, ou le
pape Francois appelle au
jubilé de 2025, nous recevons
une invitation importante :
raviver l'espérance.
Lespérance est le message
central du jubilé, vers qui
allons-nous nous tourner
pour nourrir notre espérance
et ne pas abandonner notre
tentative ? Le Pape dans la
Bulle, citant saint Paul (Rm
8,35.37-39), renvoie a la
source : « En effet, I'Esprit
Saint, avec sa présence
éternelle sur le chemin de
I'Eglise, est celui qui rayonne
dans les croyants. la lumiére
de lespoir. Il le maintient
allumé comme une flamme
qui ne séteint jamais, pour

Bulle
Spes non
confindit

donner soutien et vigueur
d nos vies. Lespérance
chrétienne, en effet, ne
trompe ni ne décoit, car elle
se fonde sur la certitude
que rien ni personne ne
pourra jamais nous separer
de lamour divin [..]
Clest pourquoi cette
espérance ne cede
pas aux difficultés
parce guelle se
fondesurlafoietelle
se nourrit de charité
et nous permet ainsi
davancer dans la vie. Saint
Augustin écrit a ce propos : «
Personne, en effet, ne vit dans
aucune sorte de vie sans ces
trois dispositions : celles de
croire, d'espérer et d'aimer »
(Spes non confundit, 3).
Accueillons cette invitation
avec la conviction détre
habités par I'Esprit Saint,
source  de l'espérance
chrétienne. Qu'il remplisse
le coeur de I'Eglise d'espoir
pour continuer a construire
le monde que nous désirons.

Sceur. Mirtha Rojas, CMT.
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CONTEMPLATION
ET ACTION

“On doit unir la vie active a la vie contemplative, et a la vie active les oeuvres de
charité, et parmi celles-ci, les plus notables qui se présentent sont enseignement et
malades” (Cta. 96,2).

O Dieu, pére tout puissant et
miséricordieux!
Nous te rendons grace et te
bénissons

car tu as donné au
Bienheureux Francois Palau

un amour extraordinaire pour
I'Eglise, corps Mystique du
Christ;
tu lui en as découvert la
beauté, figurée en Marie,

pour qu'il la servit dans la
priére et I'apostolat,

accorde-nous sa prompte
canonisation dans I'Eglise

et maintenant la grace
particuliére
que nous te demandons par
son intercession.

Par Jésus-Christ notre
Seigneur.

Amen.
COLLABOREZ AVEC NOUS

Partagez avec nous votre
expérience

Vous avez 3 alternatives pour commu-
niguer avec nous:
1.- Vous pouvez nous écrire a E-Mail:

causadelossantos
@cmtpalau.org

2.- Aussi en cliquant sur le formulaire en
ligne suivant:

bit.ly/cmtgracias

3.- Ou vous pouvez télécharger le for-
mulaire pour I'envoyer par la poste a «
Causa de los Santos CMT », Via Vincen-
zo Monti 31 B, 00152, Rome (ltalie):

Le sens du mot contemplation, selon
la Bible, est de prendre conscience
des réalités  surnaturelles, en
concentrant l'esprit et le coeur sur
Dieu. Les premiers degrés pour
atteindre la contemplation sont
basés sur lascétisme, dans lequel
le corps est maitrisé pour éclairer
'ame, la rendant plus sensible & la
présence divine. Cest le processus
qu'effectue  progressivement le
bienheureux Francisco Palau.

Sans aucun doute, la vie du
Pére Francisco répond a un état
de contemplation continue ou sa
communication avec I'Eglise lui a
donné la certitude de continuer son
chemin. Aux questions, il a trouvé
des réponses et aux réponses,
laction était opportune. Lorsque
tu trouves Dieu, il est impossible

PHRASES : Petites physionomies de son esprit

en Ecrits, Lettre. 6,7.

de le garder caché ou de le garder
uniguement pour toi-méme. Dieu
est trinitaire, Dieu est communauté.
Sa réponse s'est manifestée dans
les missions, au mois de Marie, a
I'Ecole de la Vertu, dans lattention
personnalisée a ses disciples et a
tous ceux qui se tournaient vers lui
avec un besoin spirituel.

Je ne peux pas imaginer a quel point
sa vie a été difficile: persécution,
calomnie, trahison... cependant,
dans son témoignage il n'y a aucune
plainte. Il trouve de la valeur dans Ia
vie ascétique et dans la profondeur
de sa priere. C'est en elle et dans
la rencontre avec la réalité qu'elle
découvre sa mission, elle na jamais
eu de doute sur sa vocation: Pour
vivre au Carmel, Il n'avait besoin que
d’une chose, c’ est la vocation (VS.10).
Que ce chemin dintégration entre
contemplation et action soit une
invitation a continuer le dialogue
avec Dieu, a reconnaitre son désir
dans nos vies et surtout a offrir cet
amour a nos freres.

Mme. Maria Saccom.anno,
laique palautienne.

Dans la priere, intéresse-toi en général au bien de tous les hommes. Ne descends pas trop aux
détails parce que, comme la lumiere est tres faible, tu ne peux distinguer les objets particuliers.

Imite Jésus Christ en ceci et tu rencontreras un véritable maitre et un modéle de priére. Suis-le en
toutes ses démarches : tu le verras priant pour les hommes au désert, agonisant pour eux au jardin
des Oliviers, les secourant dans leurs besoins a I'occasion de sa prédication, s'offrant au Pére sur la
croix comme victime de propitiation...] Voici, ma fille, le vrai chemin.




SCEUR TERESA MIRA
MAITRESSE DE VIE
ET D’ESPERANCE

Un ense|gnant c'est quelqu'un
qui nous enseigne a travers ce
qu'il dit et ce qu'il fait. Nous
apprenons de ses enseigne-
ments, mais surtout de son ex-
emple de vie.

La sainteté, comme le bonheur,
est une tache intérieure qui se
voit a I'extérieur. La soeur Te-
resa a fait de sa vie un acte
d'amour continu, recu en per-
manence de Dieu et donné a
chaque personne qu'elle ren-
contre. « Pour plaire aux gens,
elle était capable de tout... Sa
charité navait pas de limites...
Dans son dévouement, elle
ne faisait aucune distinction »
(Positio Sumarium, 42).

Tout au long de sa vie, il a su
accepter avec amour tout ce
que Dieu lui a donné. Elle a
toujours réussi a rendre heu-
reux tous ceux qui venaient
la voir ; Tous ceux qui l'ont
rencontrée en sont repartis
édifiés, heureux, pleins d'es-
pérance « la voir, c’était se rap-
procher de Dieu et oublier tout
ce qui était relative [...]. Elle a
enduré toutes les adversités
de la guerre avec joie et sainte

résignation » (Positio Sumari-
um, 16).

Les défis de sa vie lui fit com-
prendre que ce qui compte
vraiment, ce ne sont pas les
circonstances, mais la facon
dont nous décidons d'y faire
face.

Cest ainsi que Thérése nous
apprend a Vivre en majuscule,
a donner de limportance a
« l'essentiel », a vivre pleine-
ment, a étre simplement ce
gue nous sommes appelées a
étre, a nous transformer peu
a peu en ce que Nous sommes
: 'Eglise. D’elle nous pouvons
apprendre que la vraie force
ne se mesure pas par ce que
nous pouvons faire, mais par
ce que nous pouvons donner.
Clest la que réside notre gran-
deur d’avoir un coeur ouvert et
accueillant et toujours prét a
aider ceux qui en ont besoin.

Sceur Sabina Gonzdlez Forner,
CMT.

TEMOIGNAGE : La force d’'un témoignage

por Fuensanta Bellé6 Moya, Super Virtutibus, Résumé, p. 116.

PRIERE POUR DEMANDER DES GRACES

O Dieu qui te complais
dans les ames humbles et
simples,
glorifie ta servante
Thérése,
qui eut pour idéal en
sa vie de t’aimer sans
ostentation

et de se donner par amour
pour toi

a tous ceux qui eurent
recours a elle.

Accorde-nous de savoir te
servir et t‘aimer comme
elle, sans réserve, et
maintenant la grace que
nous te demandons par
son intercession. Par Jésus
Christ, Notre Seigneur.

Amen.

Elle montra que son espérance dans le Seigneur était illimitée. J'ai pu I'apprécier surtout pendant la

guerre. Face a toute circonstance défavorable, elle nous a orienté vers le Seigneur. Je me souviens
gu'un jour ol nous étions trés inquiets de ce qui pourrait arriver, Teresa nous a dit : « Nous sommes
des pauvres et notre Seigneur a toutes les graces, et il les a pour les partager, il attend seulement que
nous les lui demandions avec humilité.




e Hoja Palautiana n°. 7, Mars 2025

LES TRACES
DE LA SOEUR
TERESA MIRA

Par Sceur M? Teresa Maté, CMT.

Sceur Teresa Mira de I'Enfant Jésus de Prague PhotographieduSe’puIcredelaServdeDieQere;aMira.Garcia,dNovelda.
est arrivee le 23 juin 1939 a Novelda, la

communauté de « Santa Maria Magdalena » ou

elle a vécu jusqu’a sa mort le 26 février 1941.

Il n'est pas nécessaire de vivre longtemps dans un

endroit pour laisser une trace. Celle que Teresa

nous a laissées est un souvenir merveilleux et RAPPELONS- NOUS."
inoubliable.

Elle a passé, comme on se le rappelle, a « faire
toujours el bien a tous ». Cependant, dans les
moments difficiles qu'elle a di vivre, elle sest

toujours montrée affable et attentive, simple
et cordiale. Les témoignages sont nombreux
et se multiplient lorsqu'on parle de I'équilibre

Célébrations , commémorations et événements de notre
famille palautienne a garder a l'esprit.

. d | . d | .. . |, . ANNIVERSAIRE DU DECES DE RAPPEL DE LA ORDINATION
serein, de la paix et de la joie qui l'ont toujours ERANCISCO PALAU SACERDOTALE DE FRANCISCO
accompagnée. (1872) PALAU (1836)

Sa dépouille repose dans cette communaute,
dans la chapelle de I'école, toujours ouverte

a ceux qui le souhaitent, plus nombreux et de
tous ages : religieuses, éléeves, professeurs,

familes.. Levingt-sixde chaque mois, dansla  \rmesmonomuEE ,  BCEATEY
chapelle de I'école on célebre une Eucharistie e MIRA (199) FRANCISCO PALAU (1988)

en son honneur. Tout au long de l'année, il ne
manque jamais de fleurs... ses marguerittes.

Dans la paroisse de Saint Pierre Apotre, pres
de l'autel, il y a un panneau visible dédié a
Sceur Teresa pour sa vénération.

SOLENNITE DE NOTRE-DAME  BEATIFICATION DES FRERES DE
DU MONT CARMEL LENSEIGNEMENT, MARTYRS
(2002)
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