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HAGAN TODO CON AMOR

Hna. Jeanne d’Arc Kalisa Uwera, CMT.
Vicaria Provincial de Africa.

“Dios escribio con su propio dedo en las
tablas de mi corazon esta ley: Amards con
todas tus fuerzas...” (MR 1,2)

Amar con todas sus fuerzas a Dios
y a los projimos, a la Iglesia, es lo que
caracteriza la vida del padre Francisco
Palau. Amor que significa dar la vida
por los demas, buscando lo mejor para
todos comenzando por el méas proximo.
Su vida nos invita a “hacernos projimo”,
a “salir al encuentro”, a preocuparnos
de los hermanos, dejandonos enfangar
hasta el fondo en las situaciones que
se presentan. Se trata de hacernos
conscientes de quién es la persona que
pasa a nuestro lado y acercarse con un
simple gesto de escucha, de servicio, de
disponibilidad. Lo importante no es si
podemos dar mucho o poco. Lo Unico
que importa es como darnos y cuanto
amor ponemos.

Y vyo, ¢de quién soy projimo? ;Como
podriamos  acogernos mutuamente
sino reconociendo primero que Somos
amados por Dios, incluso en nuestras
debilidades?

Esta conciencia renovada es la que
nos permite abrirnos a los demas para
hacernos hermanos y caminar juntos en
la fraternidad. Asi lo hicieron Francisco
y Teresa Mira como veremos en los
articulos que figuran en este numero.
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iLA ESPERANZA
NO DEFRAUDA!

Acabamos de comenzar
un nuevo ano jubilar y lo
hacemos con el deseo de
algo mejor para cada uno de
nosotros, nuestras familias,
nuestros paises, nuestro
mundo herido por tantas
injusticias:  guerras  que
hacen noticia y otras que
ya a pocos importan
salvo a sus victimas,
mujeres,  NIiNos...
que luchan por
sobrevivir  cada
dia. Ante este
panorama es facil
perder la esperanza.
Sin embargo, en la Bula
Spes non confundit donde
el Papa Francisco convoca
el jubileo 2025, se nos
ha hecho una importante
invitacion: reavivar la
esperanza.

La esperanza constituye el
mensaje central del jubileo,
;a donde acudiremos para
alimentar nuestra esperanza
ynodesfallecerenelintento?
El Papa en la Bula, citando a
San Pablo (Rm 8,35.37-39),
hace referencia a la fuente:
«En efecto, el Espiritu Santo,
con su presencia perenne
en el camino de la Iglesia, es
quien irradia en los creyentes
la luz de la esperanza. El la
mantiene encendida como

Bula
Spes non
confundit

una llama que nunca se
apaga, para darapoyoy vigor
a nuestra vida. La esperanza
cristiana, de hecho, no
engana ni defrauda, porque
estd fundada en la certeza
de que nada ni nadie podra
separarnos nunca del
amor divino [..] He aqui
porqué esta esperanza
no cede ante las
dificultades: porque
se fundamenta en
la fe y se nutre
de la caridad, y de
este modo hace
posible que sigamos
adelante en la vida. San
Agustin escribe al respecto:
«Nadie, en efecto, vive en
cualquier género de vida sin
estas tres disposiciones: las
de creer, esperar y amar»
(Spes non confundit, 3).

Acojamos esta invitacion
con la conviccion de ser
habitados por el Espiritu
Santo, fuente de Ia
esperanza cristiana.  Que
Fl colme de esperanza el
corazédn de la lglesia para
seguir  construyendo el
mundo que deseamos.

Hna. Mirtha Rojas, CMT.
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CONTEMPLACION
Y ACCION

A la vida contemplativa se ha de unir la activa, y a la activa las obras de caridad, y de entre

ORAGION PETICION GRAGIAS

iOh, Dios! Padre
omnipotente y
misericordioso,
te damos gracias y te
bendecimos
porque infundiste en el
corazon del Beato Francisco
Palau
un amor singular a la Iglesia,
cuerpo mistico de Cristo,
le descubriste su belleza
figurada en Maria,

y lo iluminaste para
servirla con la oracién y el
apostolado. Concédenos su
pronta canonizacion en la
Iglesia
y ahora la gracia especial
que por su intercesion te
pedimos.

Por Jesucristo nuestro Senor.
Ameén.

COLABORA CON NOSOTROS

Comparte con nosotros tu
experiencia

Tienes 3 alternativas para comunicarte
con nosotras:
1.- Puedes escribirnos al e-mail:

causadelossantos
@cmtpalau.org

2.- También pinchando en el
siguiente formulario online:

bit.ly/cmtgracias

3.- O puedes descargar el formulario
para enviarla por correo postal a “Causa
de los Santos CMT”, Via Vincenzo Monti
31B, 00152, Roma (ltalia):

Formulario Postal

éstas las mds remarcables que se presentan son ensefianza y enfermos (Cta. 96,2).

El significado de la ab
contemplacion, segun la Biblia,
es hacerse consciente de las

palabra

realidades sobrenaturales,
centrando la mente vy el corazén
en Dios. Los primeros grados
para alcanzar la contemplacion se
basan en la ascesis, en la que se
domina el cuerpo para iluminar el
alma, haciéndola mds sensible a la
presenciadivina. Es este el proceso
que hace progresivamente el
Beato Francisco Palau.

Sin duda, la vida del Padre
Francisco responde a un estado
de contemplacion continua donde
su comunicacion con la Iglesia le
daba las certezas para continuar
su camino. Ante las preguntas
hallaba respuesta y ante las
respuestas era oportuna la accion.
Cuando se encuentra a Dios es
imposible mantenerlo escondido

FRASES: Pequenas fisonomias de su espiritu

en Escritos, Cartas N° 6, 7.

0 guardarselo solo para uno. Dios
es trino, Dios es comunidad.

Surespuestase vio enlas misiones,
en el mes de Maria, en la Escuela
de la Virtud, en la atencién
personalizada a sus seguidores
y a todo aquel que recurria con
alguna necesidad espiritual.

No me puedo imaginar lo dificil de
su vida: persecucion, calumnias,
traicion..., sin embargo, en su
testimonio no hay queja. Encuentra
valor en la vida ascética v en la
profundidad de su oracion. Es
en ella y en el encuentro con
la realidad donde descubre su
mision, nunca tuvo duda de su
vocacion: Para vivir en el Carmen
solo necesitaba de una cosa que es
la vocacion (VS.10).

Que este camino de integracion
entre contemplacion y accion
sea una invitacion a continuar en
dialogo con Dios, a reconocer su
deseo en nuestras vidas y sobre
todo a brindar ese amor a los
hermanos.

Sra. Maria Antonia
Saccomanno,
Laica palautiana.

En la oracion interésate en general por el bien de todos los hombres [...] Imita a Jesucristo
en esto y hallards un verdadero maestro y modelo de oracion. Siguelo en todos sus pasos:

lo veras en el desierto orando por los hombres, en el huerto de los olivos agonizando
por ellos, en la predicacion socorriéndoles en sus necesidades, en la cruz ofreciéndose

al Padre como victima de propiciacion [...]

Este es,

mi hija, el verdadero camino.


http://bit.ly/cmtgracias 
https://docs.google.com/document/d/1poeMN7fMTcSVU0MbWJseOOqoioZt00lb/edit?usp=sharing&ouid=101108680161909613663&rtpof=true&sd=true

HERMANA TERESA MIRA:
MAESTRA DE VIDAY

ESPERANZA

Un maestro es alguien que nos
ensena a través de lo que dice
y hace. Aprendemos de sus
ensenanzas, pero, sobre todo,
de su ejemplo de vida.

La santidad, como la felicidad,
es una tarea interior, que
se ve en el exterior. La hna.
Teresa hizo de su vida un acto
continuo de amor, recibido
de Dios permanentemente vy
entregado a toda persona con
la que se encontraba. “Para dar
gusto a las personas, era capaz
de hacer cualquier cosa... Su
caridad no tenia limite... En su
entrega no hacia distinciones”
(Positio Sumarium, 42).

Durante toda su vida supo
acoger con amor cuanto Dios
le regalaba. Siempre se las
arreglaba para hacer felices a
cuantos se acercaban a ella;
todos cuantos se encontraban
con ella salian edificados,
contentos, esperanzados
“verla era acercarse mas a Dios
y olvidarse de todo lo caduco
[...]. Todas las contrariedades

de la guerra las soportd con
alegria y santa resignacion”
(Positio Sumarium, 16).

Los desafios de su vida la
hicieron comprender que lo
que realmente importa no son
las circunstancias, sino como
decidimos afrontarlas.

Es asi como Teresa nos ensena
a Vivir con mayuscula, a dar
importancia a “lo esencial’, a vivir
en plenitud, a ser sencillamente
lo que estamos llamados a ser,
a ir transformandonos poco a
poco en lo que somos: lglesia.
De Ella podemos aprender que
la verdadera fuerza no se mide
por lo que podemos hacer,
sino por lo que podemos dar.
Ahi reside nuestra grandeza
en tener un corazoén abierto,
acogedor y siempre dispuesto
aayudar a quienes lo necesitan.

Hna. Sabina
Gonzdlez Forner, CMT,

TESTIMONIO: La espera en la Esperanza.

en Fuensanta Bell6 Moya, Super Virtutibus, Summarium, p. 116
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ORACION PETICION GRACIAS

iOh, Dios! que te
complaces en las
almas humildes y
sencillas, glorifica a
tu sierva Teresa

que hizo ideal de
su vida amarte sin
ostentacion
y darse por tu
amor a cuantos la
trataron,
concédenos que
sepamos servirte
y amarte como ella,
sin reservas,

y la gracia que ahora
te pedimos por su
intercesion.

Por Jesucristo
nuestro Senor.
Amén.

Demostré que su esperanza en el Sefor era ilimitada. Yo lo pude apreciar, sobre todo, durante la

guerra. Ante cualquier circunstancia adversa nos hacia recurrir al Sefior. Recuerdo que en cierta
ocasion que estdbamos muy preocupadas por lo que pudiera suceder, Teresa nos dijo: “Nosotras
somos pobrecitas y nuestro Sefor tiene todas las gracias, y las tiene para repartirlas, sélo espera que
se las pidamos con humildad”.
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HUELLAS D
LA HERMANA
TERESA MIRA:

NOVELDA

Por Hna. M? Teresa Maté. CMT.

Hna. Teresa Mira del Nifo Jesus de Praga
el dia 23 de junio 1939 llega a Novelda,
comunidad de “Santa Maria Magdalena”
donde residio hasta su fallecimiento, el dia
26 de febrero de 1941.

No se necesita residir mucho tiempo en
un lugar, para dejar huella. La que nos
dej6 Teresa, es un recuerdo maravilloso
e inolvidable. Pas6 como se la recuerda
‘haciendo siempre el bien a todos”. No
obstante, los dificiles tiempos que le toco
vivir siempre se mostrd afable y atenta,
sencilla y cordial.

Son muchos los testimonios que se
multiplican al hablar del sereno equilibrio,
paz vy alegria que la acompand siempre.
Sus restos yacen en esa comunidad, en
la capilla del colegio, siempre abierta para
cuantoslo desean, que son muchos y de todas
las edades: religiosas, alumnos, profesores,
familias... El dia veintiséis de cada mes, en la
capilla del colegio se celebra una Eucaristia

en su honor.
Durante todo el ano nunca le faltan flores... sus
margaritas.

Hoja Palautiana
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En la parroquia de San Pedro Apodstol, cerca
del altar, hay un panel visible dedicado a
hermana Teresa para su veneracion.

- ﬂ.

Fotografia del Sepulcro de la Sierva de Dios Téresa ;vh'ra Garcia, en Novelda.
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