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La sainteté, sans être une réa-
lité exclusive de notre Église, 
est toujours un appel qui nous 
est adressé à tous (Lev 11, 45). 
Chacun de nous doit discerner 
son chemin et faire ressortir le 
meilleur de lui-même comme 
tant d’autres frères et sœurs 
l’ont fait. La reconnaissance 
de la sainteté dans l’Église 
catholique intervient après un 
long processus d’enquête sur 
la vie des personnes im-
pliquées. Il y a quatre 
façons de le faire :
1. La voie des ver-
tus héroïques.
2. Le chemin du 
martyre.
3. Le chemin des 
causes exceptionelles, 
confirmé par le culte ancien 
et les sources écrites, aussi ap-
pelé « béatification, ca- nonisa-
tion équivalente ».
4. La manière d’offrir la vie, 
proposée dans le motu pro-
prio Maiorem hac dilectionem. 
Dans le cas du bienheu-

reux Francisco Palau et de la 
vénérable Teresa Mira, leur pro-
cessus a commencé par le che-
min des vertus héroïques, tandis 
que les bienheureux frères car-
mes de l’enseignement l’ont fait 
par le chemin du martyre.
Aujourd’hui, pour que l’Église 
déclare la sainteté du bienheu-
reux François Palau et des frères 
martyrs, el faut un miracle par 
leur intercession. Dans le cas 

de la vénérable sœur Te-
resa Mira, un miracle 

est nécessaire pour 
qu’elle soit 
béatifiée. D’où 
l’importance et la 
nécessité de con-

tinuer à diffuser leur 
vie et de prier pouer 

leur prompte canonization.
Nous vous laissons le Link où 
sont les indications pour partag-
er les grâces ou les miracles que 
par la intercession de Francisco 
et Teresa pourraient s’accomplir.
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MARCHER AVEC LE CARMEL   
PALAUTIEN
Nous recommençons avec notre feuille Palautienne avec le désir de continuer à 

faire connaître nos saints ; Bienheureux Francisco Palau, Vénérable sœur Teresa 

Mira et nos frères martyrs béatifiés le 13 octobre 2013.

BIENVENUE!

La reprise de cette simple publication, « Hoja Palau-
tiana », me rappelle la revue de la congrégation Rocío 
Carmelitano qui a commencé en 1929. Son objectif 
est d’être un lien d’union, de partager des critères 
pastoraux et de « faire connaître le fondateur Fran-
cisco Palau dans deux directions : l’inculturation in-
térieure et la propagation de sa figure, de sa vie et 
de ses écrits, pour rayonner sa dévotion et ouvrir 
la voie à sa prompte béatification » (Histoire de la 
Congrégation CMT III-1, 27). Je ne peux pas imag-
iner ce que ces sœurs des années trente feraient si 
elles avaient les moyens que nous avons aujourd’hui!
Beaucoup plus tard, émerge, parmi plusieurs pu-
blications dédiées à notre fondateur, cette feuille 
simple et informative où il y a de la place pour ex-
citer avec les traits captivants et prophétiques 
du P. Palau et la simplicité de Sr. Teresa Mira, 
et où les témoignages de grâces reçues par 
leur intercession sont également partagés.
Par mes paroles, je voudrais rendre hom-
mage et exprimer la gratitude de la Congréga-
tion aux sœurs qui, pendant des années, ont 
rendu possible sa publication et sa diffusion.
Aujourd’hui, après une impasse, elle revient entre nos 
mains et attend votre collaboration pour être, avec un 
nouveau visage et de nouveaux langages, ce que nos 
premières sœurs avaient déjà deviné, un espace pour 
la diffusion de la sainteté de vie et la diffusion de la 
spiritualité de communion si nécessaire en ce temps.

4
Voies

pour la reconnaissance de 
la sainteté dans l’Église

CARMÉLITES MISSIONNAIRES THÉRÉSIENNES
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