SUOR TERESA
MIRA: MAESTRA
DI VITA E DI

Un maestro € qualcuno che
ci insegna attraverso cio che
dice e fa. Impariamo dai suoi
insegnamenti, ma soprattutto
dal suo esempio di vita.

La santita, come la felicita, & un
compito interiore che si vede
nellesteriore. Suor Teresa ha
fatto della sua vita un continuo
atto d'amore, ricevuto da Dio
in modo permanente e donato
a tutti coloro che incontrava.
‘Per far piacere alla gente era
capace di fare qualsiasi cosa...
La sua carita non conosceva
limiti... Nella sua dedizione
non faceva distinzioni” (Positio
Sumarium, 42).

Durante tutta la sua vita seppe
accettare con amore tutto cio
che Dio gli donava. Riusci
sempre a rendere felici tutt
coloro che la avvicinavano;
tutti coloro che la incontravano
ne uscivano edificati, felici,
speranzosi. “Vederla era
avvicinarsi di pit a Dio e
dimenticare tutto cido che ha
poco valore [..]. Tutti i disagi
della guerra li sopportava con

gioia e santa rassegnazione”
(Positio Sumarium, 16).

Le sfide della sua vita le
fecero capire che cio che
conta davvero non sono le
circostanze, ma il modo in cui
decidiamo di affrontarle.

E cosi che Teresa ci insegna
a Vivere con la maiuscola, a
dare importanza a “cio che &
essenziale”, aviverein pienezza,
a essere semplicemente cio
che siamo chiamati a essere,
a trasformarci a poco a poco
in cio che siamo: Chiesa. Da
lei possiamo imparare che Ia
vera forza non si misura da
cio che possiamo fare, ma da
ci0 che possiamo dare. La
nostra grandezza sta nell’avere
un cuore aperto, accogliente
e sempre pronto ad aiutare
coloro che ne hanno bisogno.

Sour. Sabina Gonzdlez, CMT.
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O Dios, che ti
compiaci negli umili
e nei semplici di
cuore. Glorifica la
tua serva Teresa,
che si propose come
ideale di vita amarti
senza ostentazione
e donarsi per tuo
amore a quanti
I'avvicinavano; e
concedi a noi di
saperti serviré ed
amare come lei,
senza riserve, ed
ora la grazia che ti
chiediamo per sua
intercesione.

Per Gesu Cristo,

Nostro Signore.
Amen.

TESTIMONIANZA: LA SPERANZA NEL SIGNORE ERA ILLIMITATA.

da Fuensanta Bell6 Moya, Super Virtutibus, Summarium, p. 116

Dimostrava che la sua speranza nel Signore era illimitata. Lo potei costatare soprattutto durante
la guerra. In ogni circostanza avversa ci faceva ricorrere al Signore. Ricordo che in un‘occasione

in cui eravamo molto preoccupati per quello che sarebbe potuto accadere, Teresa ci disse: “Noi
siamo poverette e nostro Signore ha tutte le grazie, e le ha per distribuirle, aspetta solo che gliele
chiediamo con umilta”




